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iVoksa dh gosyh% O;kikjh laL—fr vkSj gosyh LFkkiR; dk vè;;u 

M‚- jehyk ifjgkj 

lgk;d vkpk;Z] xsLV QSdYVh] fo"k; bfrgkl] ,l-ch-ds- jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] tSlyesj] jktLFkku] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka”k 

jktLFkku dh LFkkiR; ijaijk Hkkjrh; dyk ,oa laL—fr dh ,d le)̀ vkSj fof'k"V èkkjk dk çfrfufèkRo djrh gSA bl ijaijk esa 

nqxksZa] eafnjksa ,oa gosfy;ksa dk fo'ks"k egRo jgk gSA gosfy;k¡ dsoy vkoklh; lajpuk,¡ ugha Fkha] cfYd os vius le; dh lkekftd 

lajpuk] vkfFkZd fLFkfr] lkaL—frd psruk rFkk dykRed vfHk#fp dh l'kä vfHkO;fä Hkh FkhaA tSlyesj dh iVoksa dh gosyh ,slh 

gh ,d vuqie LFkkiR; èkjksgj gS] tks u dsoy LFkkiR; dyk dh –f"V ls egRoiw.kZ gS] cfYd eè;dkyhu O;kikjh laL—fr ds 

lkekftd&vkfFkZd Lo:i dks Hkh Li"V :i ls çLrqr djrh gSAiVoksa dh gosyh tSlyesj ds le`) O;kikjh oxZ }kjk fufeZr dh xbZ 

Fkh] tks ml dky esa varjkZT;h; ,oa varjjk"Vªh; O;kikj ls tqM+k gqvk FkkA ;g gosyh ml le; dh vkfFkZd le`f)] lkekftd 

çfr"Bk rFkk O;kikfjd lQyrk dk çrhd ekuh tkrh gSA gosyh dk cgqeaft+yk Lo:i] ihys cyqvk iRFkj ij dh xbZ lw{e uDdk'kh] 

>jks[ks] tkfy;k¡ rFkk vkarfjd lTtk e#LFkyh; {ks= esa fodflr fof'k"V LFkkiR; 'kSyh dks n'kkZrh gSaA lkFk gh] gosyh dh lajpuk esa 

O;kikfjd xfrfofèk;ksa vkSj ikfjokfjd thou ds larqyu dh >yd Hkh Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gSAçLrqr 'kksèk&i= esa iVoksa dh 

gosyh ds ,sfrgkfld fodkl] mlds fuekZ.k ls tqM+s O;kikjh ifjokjksa dh Hkwfedk] tSlyesj dh O;kikjh laL—fr] rFkk gosyh dh 

LFkkiR; fo'ks"krkvksa dk foLr`r ,oa fo'ys"k.kkRed vè;;u fd;k x;k gSA bl vè;;u ds ekè;e ls ;g Li"V fd;k x;k gS fd fdl 

çdkj O;kikfjd le`f) us LFkkiR; dyk dks u dsoy HkO;rk çnku dh] cfYd mls lkekftd çfr"Bk vkSj lkaL—frd igpku dk 

ekè;e Hkh cuk;kA lkFk gh] ;g 'kksèk gosyh dks ,d thoar lkaL—frd nLrkost ds :i esa LFkkfir djrk gS] tks tSlyesj ds 

,sfrgkfld] lkekftd ,oa vkfFkZd thou dks le>us esa lgk;d gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd iVoksa dh gosyh dsoy vrhr 

dh ,d LFkkiR; lajpuk ugha gS] cfYd ;g tSlyesj dh O;kikjh laL—fr] 'kgjh thou 'kSyh vkSj dykRed ijaijk dk vewY; çrhd 

gSA blds laj{k.k vkSj vè;;u ds ekè;e ls jktLFkku dh lkaL—frd fojklr dks ubZ ih<+h rd çHkkoh :i ls igq¡pk;k tk ldrk 

gSA 

 

Ekwy”kCn: iVoksa dh gosyh] tSlyesj dk bfrgkl] O;kikjh laL—fr] gosyh LFkkiR;]jktLFkku dh f'kYidyk] 'kgjh thou 'kSyh] 

lkekftd&vkfFkZd lajpuk]ihyk cyqvk iRFkj] uDdk'kh dyk] tkfy;k¡ ,oa >jks[ks]O;kikfjd le`f)] ikfjokfjd ,oa O;kolkf;d 

thou]lkaL—frd fojklr] ,sfrgkfld laj{k.k] i;ZVu fodkl 

Hkwfedk ¼Introduction½ 

jktLFkku dh lkaL—frd vkSj ,sfrgkfld igpku mlds nqxksZa] 

egyksa] eafnjksa vkSj gosfy;ksa ls xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA ;s 

lajpuk,¡ dsoy vkoklh; ;k èkkfeZd LFky ugha Fkha] cfYd os 

ml le; dh lkekftd lajpuk] vkfFkZd 'kfä vkSj lkaL—frd 

psruk dh l'kä vfHkO;fä Hkh FkhaA gosfy;ksa ds ekè;e ls ge 

ml ;qx ds O;kikfjd] lkekftd vkSj ikfjokfjd thou ds 

fofoèk igyqvksa dks le> ldrs gSaA tSlyesj dh iVoksa dh 

gosyh bl ijaijk dk ,d fof'k"V mnkgj.k gSA ;g gosyh u 

dsoy LFkkiR; dyk dh –f"V ls egRoiw.kZ gS] cfYd eè;dkyhu 

O;kikjh oxZ dh vkfFkZd le`f)] lkekftd çfr"Bk vkSj 

dykRed vfHk#fp dk Hkh lVhd ifjpk;d gSA gosyh dk 

fuekZ.k ml le; ds O;kikfjd ifjos'k] LFkkuh; f'kYidyk vkSj 

lkekftd thou ds chp larqyu dks n'kkZrk gSAiVoksa dh gosyh 

dh LFkkiR; lajpuk] cgqeaft+yk ;kstuk] ihys cyqvk iRFkj ij 

mdsjh xbZ uDdk'kh] >jks[ks vkSj vkaxu vkèkkfjr O;oLFkk ml 

le; ds f'kYidyk dkS'ky vkSj e#LFkyh; thou'kSyh dks 

mtkxj djrh gSA gosyh dk vkarfjd Lo:i ifjokj vkSj 

O;kikj ds chp larqyu dks Li"V :i ls n'kkZrk gSA ;gk¡ 

O;kikfjd xksnke] cSBd d{k vkSj ikfjokfjd d{kksa dk O;ofLFkr 

foHkktu ml le; ds lkekftd vkSj vkfFkZd O;ogkj dks 

le>us esa enn djrk gSA ;g 'kksèk&i= iVoksa dh gosyh dks 

dsoy ,d LFkkiR; lajpuk ds :i esa ugha] cfYd O;kikjh laL—

fr vkSj LFkkiR; dyk ds laxe ds :i esa çLrqr djrk gSA 

blds ekè;e ls ;g Li"V fd;k x;k gS fd dSls O;kikjh oxZ 

dh vkfFkZd lef̀) us LFkkiR; dyk dks HkO;rk vkSj lkekftd 

çfr"Bk çnku dhA lkFk gh] gosyh tSlyesj ds 'kgjh thou 

vkSj lkaL—frd èkjksgj dk vewY; nLrkost Hkh gSAbl vè;;u 

dk mís'; gosyh dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe] LFkkiR; fo'ks"krkvksa] 

O;kikjh laL—fr vkSj lkekftd&lkaL—frd egRo dks O;kid 

:i ls le>uk gSA ;g 'kksèk jktLFkku dh 'kgjh okLrqdyk] 

O;kikjh thou vkSj lkaL—frd ijaijkvksa ds vè;;u esa ;ksxnku 

nsrk gS vkSj Hkfo"; esa gosyh laj{k.k rFkk i;ZVu ds fy, 

ekxZn'kZu Hkh çnku djrk gSA 

 

'kksèk ds mís'; ¼Research Objectives½ 

iVoksa dh gosyh dk vè;;u u dsoy LFkkiR; dyk ds –

f"Vdks.k ls egRoiw.kZ gS] cfYd ;g tSlyesj dh eè;dkyhu 

O;kikjh laL—fr vkSj lkekftd lajpuk dh le> ds fy, Hkh 

vfuok;Z gSA bl 'kksèk dk eq[; mís'; gosyh ds ,sfrgkfld] 

LFkkiR; vkSj lkaL—frd igyqvksa dk xgu fo'ys"k.k djuk gSA 

blds varxZr fuEufyf[kr mís'; fuèkkZfjr fd, x, gSa& iVoksa 

dh gosyh ds fuekZ.k vkSj ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk vè;;u& 

gosyh ds fuekZ.k dh le;&lhek] fuekZ.kdrkZ ifjokjksa dh 

Hkwfedk vkSj fuekZ.k ds ,sfrgkfld dkj.kksa dk fo'ys"k.kA ;g 

mís'; gosyh ds lkekftd vkSj vkfFkZd ifjçs{; dks le>us esa 

lgk;d gSAtSlyesj dh O;kikjh laL—fr vkSj lkekftd 

lajpuk dh le> gosyh dk vè;;u ml le; ds O;kikjh 

thou'kSyh] ikfjokfjd laxBu vkSj lekftd O;ogkj dh 

tkudkjh çnku djrk gSA blesa ;g ns[kk tkrk gS fd fdl 
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çdkj O;kikfjd lef̀) us lkekftd çfr"Bk vkSj lkaL—frd 

ijaijkvksa dks vkdkj fn;kAgosyh dh LFkkiR; 'kSyh] lkexzh vkSj 

f'kYidyk dk fo'ys"k.k gosyh dh cgqeaft+yk ;kstuk] vkaxu 

vkèkkfjr lajpuk] ihys cyqvk iRFkj ij dh xbZ uDdk'kh vkSj 

>jks[kksa dk rduhdh vkSj dykRed fo'ys"k.kA ;g mís'; 

LFkkiR; dyk vkSj f'kYidyk ds ewY;kadu esa lgk;d gSAgosyh 

ds lkaL—frd vkSj i;ZVu egRo dks js[kkafdr djuk gosyh 

dsoy ,sfrgkfld Lekjd ugha gS] cfYd ;g tSlyesj ds lkaL—

frd fojklr vkSj i;ZVu ds fy, ,d egRoiw.kZ lzksr gSA ;g 

mís'; Hkfo"; esa gosyh laj{k.k vkSj i;ZVu fodkl ds fy, 

ekxZn'kZu çnku djrk gSA bu mís';ksa ds ekè;e ls 'kksèkdrkZ 

gosyh dh ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd egÙkk dks O;kid –

f"Vdks.k ls çLrqr dj ldrk gSA ;g vè;;u u dsoy LFkkiR; 

vkSj bfrgkl ds {ks= esa ;ksxnku nsrk gS] cfYd i;ZVu vkSj 

lkaL—frd tkx:drk ds fy, Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

 

lkfgR; leh{kk ¼Literature Review½ 

jktLFkku dh LFkkiR; dyk ij vusd fo}kuksa us xgu vè;;u 

fd;k gSA bu vè;;uksa esa gosfy;ksa dks dsoy vkoklh; lajpuk 

ds :i esa ugha] cfYd 'kgjh thou] lkekftd lajpuk vkSj 

lkaL—frd psruk ds çrhd ds :i esa ns[kk x;k gSA gosfy;ksa 

dh okLrqdyk] uDdk'kh vkSj vkaxu vkèkkfjr ;kstuk,¡ ml 

le; dh dyk] lkekftd jhfr;ksa vkSj vkfFkZd xfrfofèk;ksa dh 

>yd çLrqr djrh gSaA dqN fo}kuksa us tSlyesj dh LFkkiR; 

ijaijk dk fo'ks"k mYys[k fd;k gSA blesa 'kgj ds nqxZ] egy 

vkSj eafnj lajpukvksa dk vè;;u 'kkfey gSA ;s vè;;u eq[; 

:i ls LFkkiR; 'kSyh] fuekZ.k lkexzh vkSj f'kYidyk ij dsafær 

gSaA gkykafd] iVoksa dh gosyh ij O;kikfjd laL—fr vkSj 

lkekftd lajpuk ds lanHkZ esa lexz vkSj fo'ys"k.kkRed 

vè;;u lhfer gSA 

iVoksa dh gosyh tSlyesj ds O;kikjh oxZ dh vkfFkZd lef̀)] 

lkekftd çfr"Bk vkSj dykRed vfHk#fp dk lVhd çek.k gSA 

bls O;olkf;d vkSj ikfjokfjd thou ds larqyu] cgqeaft+yk 

;kstuk vkSj vkaxu&vkèkkfjr lajpuk ds ekè;e ls le>k tk 

ldrk gSA bl gosyh dk foLr`r vè;;u bl deh dks iw.kZ 

djrk gS vkSj LFkkiR;] lekt'kkL= vkSj vkfFkZd bfrgkl ds 

{ks= esa ewY;oku ;ksxnku nsrk gSAlkfgR; leh{kk ls Li"V gksrk 

gS fd gosyh vè;;u esa fuEufyf[kr rRo egRoiw.kZ gSa LFkkiR; 

dyk vkSj f'kYidyk dh fo'ks"krk,¡ O;kikjh thou vkSj 

lkekftd lajpuk dk çHkko ,sfrgkfld i`"BHkwfe vkSj fuekZ.k 

dkj.k lkaL—frd vkSj i;ZVu egRo 

;g vè;;u bu igyqvksa ij vkèkkfjr gS vkSj u, 'kksèk –

f"Vdks.k dks çLrqr djrk gSA bl çdkj] çLrqr 'kksèk&i= gosyh 

ds ,sfrgkfld] lkekftd vkSj LFkkiR; egRo dks xgu :i ls 

mtkxj djrk gSA 

 

'kksèk i)fr ¼Research Methodology½ 

çLrqr vè;;u ,sfrgkfld ,oa o.kZukRed 'kksèk i)fr ij 

vkèkkfjr gS] ftldk mís'; iVoksa dh gosyh ds LFkkiR;] 

lkekftd ,oa lkaL—frd egRo dks lexz :i ls le>uk gSA 

bl 'kksèk esa xq.kkRed 'kksèk –f"Vdks.k dks viuk;k x;k gS] 

ftlls fo"k; ls lacafèkr rF;ksa] voèkkj.kkvksa vkSj ,sfrgkfld 

lanHkksZa dk fo'ys"k.kkRed vè;;u fd;k tk ldsA'kksèk dk;Z esa 

çkFkfed ,oa f}rh;d nksuksa çdkj ds lzksrksa dk leqfpr mi;ksx 

fd;k x;k gSA çkFkfed lzksrksa ds varxZr LFky fujh{k.k dks 

fo'ks"k egRo fn;k x;k gSA iVoksa dh gosyh dh LFkkiR; 

lajpuk] uDdk'kh] vkarfjd foU;kl] fuekZ.k lkexzh vkSj ;kstuk 

dk çR;{k voyksdu fd;k x;k] ftlls gosyh dh okLrfod 

fLFkfr vkSj LFkkiR; fo'ks"krkvksa dks le>us esa lgk;rk feyhA 

blds vfrfjä] LFkkuh; bfrgkldkjksa] fo}kuksa vkSj tkudkj 

O;fä;ksa ls çkIr ekSf[kd tkudkjh dks Hkh çkFkfed lzksr ds 

:i esa 'kkfey fd;k x;k gSAf}rh;d lzksrksa ds varxZr 

,sfrgkfld xzaFkksa] 'kksèk if=dkvksa esa çdkf'kr ys[kksa] 

foÜofo|ky;h; 'kksèk&çcaèkksa] ljdkjh vfHkys[kksa vkSj ftyk 

xtsfV;j dk vè;;u fd;k x;k gSA bu lzksrksa ds ekè;e ls 

tSlyesj ds ,sfrgkfld fodkl] O;kikjh laL—fr vkSj LFkkiR; 

ijaijk ls lacafèkr rF; ,df=r fd, x,A çkIr lwpukvksa dk 

rqyukRed ,oa fo'ys"k.kkRed vè;;u fd;k x;k] ftlls 'kksèk 

dh çkekf.kdrk vkSj foÜoluh;rk lqfuf'pr gks ldsA'kksèk 

i)fr ds varxZr fo"k;&oLrq dk Øec) çLrqrhdj.k fd;k 

x;k gS] ftlesa ,sfrgkfld i`"BHkwfe] lkekftd&vkfFkZd lajpuk 

vkSj LFkkiR; fo'ks"krkvksa dks vkil esa tksM+dj ns[kk x;k gSA 

bl i)fr dk mís'; dsoy rF;ksa dk ladyu djuk ugha] 

cfYd muds ihNs fufgr lkekftd vkSj lkaL—frd lanHkksZa dks 

Li"V djuk gSAbl çdkj] ,sfrgkfld ,oa o.kZukRed 'kksèk 

i)fr ds ekè;e ls ;g vè;;u iVoksa dh gosyh dks ,d 

LFkkiR; Lekjd ds lkFk&lkFk O;kikjh laL—fr vkSj lkekftd 

thou ds thoar nLrkost ds :i esa çLrqr djrk gSA ;g 'kksèk 

i)fr fo"k; dh xgjkbZ vkSj O;kidrk dks lqfuf'pr djrh gS 

rFkk vè;;u dks vdknfed –f"V ls lq–<+ cukrh gSA 

 

tSlyesj dk ,sfrgkfld ,oa O;kikfjd ifjçs{; 

tSlyesj çkphu dky ls gh jktLFkku ds e#LFkyh; {ks= esa 

fLFkr ,d egRoiw.kZ ,sfrgkfld ,oa O;kikfjd uxj jgk gSA 

bldh LFkkiuk HkkSxksfyd vkSj lkefjd –f"V ls ,sls LFkku ij 

dh xbZ Fkh] tgk¡ ls Hkkjr ds vkarfjd {ks=ksa dks eè; ,f'k;k] 

vQxkfuLrku rFkk if'peh ,f'k;k ls tksM+us okys O;kikfjd 

ekxZ gksdj xqtjrs FksA bu ekxksZa ds dkj.k tSlyesj u dsoy 

oLrqvksa ds vknku&çnku dk dsaæ cuk] cfYd ;g lkaL—frd 

laidZ vkSj vkfFkZd xfrfofèk;ksa dk Hkh çeq[k LFky jgkAeè;dky 

esa tSlyesj ds O;kikjh oxZ us nwj&njkt+ {ks=ksa rd vius 

O;kikfjd lacaèk LFkkfir fd,A Å¡V dkjok¡ ds ekè;e ls Åu] 

elkys] diM+k] vukt] lw[ks esos rFkk vU; oLrqvksa dk O;kikj 

fd;k tkrk FkkA bu O;kikfjd xfrfofèk;ksa ls uxj esa fujarj 

èku dk vkxeu gqvk] ftlls ;gk¡ ds O;kikjh vkfFkZd :i ls 

vR;ar le`) gq,A bl vkfFkZd le`f) us u dsoy O;kikfjd 

thou dks lq–<+ fd;k] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd fodkl 

dks Hkh xfr çnku dhAO;kikjh oxZ dh lèf) dk çHkko 

tSlyesj dh 'kgjh lajpuk vkSj LFkkiR; ijaijk esa Li"V :i ls 

ns[kk tk ldrk gSA O;kikj ls vftZr laiUurk us HkO; gosfy;ksa] 

eafnjksa vkSj lkoZtfud Hkouksa ds fuekZ.k dks çksRlkfgr fd;kA 

gosfy;k¡ dsoy vkoklh; Hkou ugha Fkha] cfYd os O;kikjh 

ifjokjksa dh lkekftd çfr"Bk] vkfFkZd 'kfä vkSj lkaL—frd 

psruk dk çrhd Hkh FkhaA bu gosfy;ksa esa O;kikfjd xfrfofèk;ksa 

ds fy, fo'ks"k d{kksa ds lkFk&lkFk ikfjokfjd thou ds fy, Hkh 

lqO;ofLFkr O;oLFkk dh xbZ FkhAtSlyesj dk O;kikfjd ifjçs{; 

ogk¡ dh LFkkiR; 'kSyh esa Hkh ifjyf{kr gksrk gSA ihys cyqvk 

iRFkj ls fufeZr Hkou] lw{e uDdk'kh] >jks[ks vkSj vkaxu 

vkèkkfjr lajpuk,¡ e#LFkyh; okrkoj.k ds vuqdwy gksus ds 

lkFk&lkFk O;kikjh oxZ dh dykRed vfHk#fp dks Hkh n'kkZrh 

gSaA bl çdkj tSlyesj dh ,sfrgkfld vkSj O;kikfjd i"̀BHkwfe 

us uxj dks ,d fof'k"V lkaL—frd igpku çnku dh] ftlds 

varxZr iVoksa dh gosyh tSlh HkO; LFkkiR; —fr;k¡ vfLrRo esa 

vkbZaA 
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iVoksa dh gosyh dk ,sfrgkfld ifjp; 

iVoksa dh gosyh tSlyesj dh ,sfrgkfld ,oa LFkkiR; fojklr 

dk ,d vR;ar egRoiw.kZ mnkgj.k gSA bldk fuekZ.k 18oha 

'krkCnh ds mÙkjk)Z esa tSlyesj ds ,d le`) O;kikjh ifjokj 

}kjk fd;k x;k FkkA ;g gosyh okLro esa ,d ,dy lajpuk 

ugha gS] cfYd ik¡p vyx&vyx gosfy;ksa dk lewg gS] ftUgsa 

,d gh ifjokj dh fofHkUu ihf<+;ksa us Øfed :i ls cuok;kA 

bl dkj.k ;g gosyh u dsoy LFkkiR; fodkl dh çfØ;k dks 

n'kkZrh gS] cfYd ih<+h nj ih<+h O;kikjh oxZ dh vkfFkZd fLFkfr 

vkSj lkekftd çfr"Bk esa vk, ifjorZuksa dks Hkh çfrfcafcr 

djrh gSA iVoksa dh gosyh dk fuekZ.k ml dky esa gqvk tc 

tSlyesj O;kikfjd –f"V ls vR;ar le`) FkkA O;kikjh oxZ us 

varjkZT;h; vkSj varjjk"Vªh; O;kikj ds ekè;e ls vikj èku 

vftZr fd;k FkkA blh vkfFkZd le`f) us HkO; vkSj dykRed 

gosfy;ksa ds fuekZ.k dks çsfjr fd;kA iVoksa dh gosyh dk fuekZ.k 

Hkh blh O;kikjh oSHko vkSj lkekftd çfr"Bk dks çnf'kZr djus 

ds mís'; ls fd;k x;k FkkA ;g gosyh u dsoy fuokl LFkku 

Fkh] cfYd O;kikjh ifjokj dh lkekftd igpku vkSj lkaL—frd 

psruk dk çrhd Hkh FkhAgosyh ds fuekZ.k esa ml le; dh 

çpfyr LFkkiR; ijaijkvksa vkSj LFkkuh; f'kYidyk dk mR—"V 

ç;ksx fd;k x;kA ihys cyqvk iRFkj ls fufeZr bl gosyh esa 

lw{e uDdk'kh] >jks[ks] tkfy;k¡ vkSj cgqeaft+yk lajpuk ns[kus 

dks feyrh gSA gosyh dh cukoV esa ikfjokfjd thou] O;kikfjd 

xfrfofèk;ksa vkSj lkekftd esy&tksy ds fy, vyx&vyx 

LFkku fuèkkZfjr fd, x, Fks] ftlls ml le; dh thou'kSyh 

dk Li"V fp= mHkjdj lkeus vkrk gSA,sfrgkfld –f"V ls 

iVoksa dh gosyh dsoy ,d O;kikjh fuokl ugha Fkh] cfYd ;g 

tSlyesj ds lkekftd vkSj vkfFkZd bfrgkl dk ,d egRoiw.kZ 

vè;k; Hkh gSA ;g gosyh ml ;qx dh O;kikjh laL—fr] 

lkekftd ewY;ksa vkSj LFkkiR; ijaijk dk thoar nLrkost gSA 

orZeku le; esa ;g gosyh u dsoy ,d ,sfrgkfld Lekjd ds 

:i esa tkuh tkrh gS] cfYd tSlyesj dh lkaL—frd igpku 

vkSj i;ZVu vkd"kZ.k dk Hkh çeq[k dsaæ cuh gqbZ gSA 

 

iVoksa dh gosyh dh LFkkiR; fo'ks"krk,¡ 

iVoksa dh gosyh tSlyesj dh ikjaifjd vkoklh; LFkkiR; 

ijaijk dk mR—"V mnkgj.k gSA ;g gosyh u dsoy O;kikfjd 

le`f) dk çrhd gS] cfYd e#LFkyh; i;kZoj.k ds vuqdwy 

fodflr gqbZ LFkkiR; cqf)eÙkk dks Hkh çnf'kZr djrh gSA bldh 

lajpuk] lTtk vkSj ;kstuk esa lkSan;Zcksèk ds lkFk&lkFk 

mi;ksfxrk dk vn~Hkqr leUo; fn[kkbZ nsrk gSAfuekZ.k lkexzh 

iVoksa dh gosyh ds fuekZ.k esa eq[;r% LFkkuh; ihys cyqvk 

iRFkj dk ç;ksx fd;k x;k gS] tks tSlyesj {ks= dh LFkkiR; 

igpku dk vfHkUu vax gSA ;g iRFkj u dsoy etcwr vkSj 

fVdkÅ gS] cfYd bldh lrg ij dh xbZ ckjhd uDdk'kh 

gosyh dks fof'k"V lkSan;Z çnku djrh gSA e#LFkyh; tyok;q 

esa rki fu;a=.k dh –f"V ls ;g iRFkj vR;ar mi;ksxh fl) 

gksrk gS] D;ksafd ;g fnu esa xeÊ dks vo'kksf"kr dj jkr esa 

èkhjs&èkhjs NksM+rk gSA fuekZ.k esa pwus dk ç;ksx tksM+kbZ ds fy, 

fd;k x;k] ftlls lajpuk dks nh?kZdkfyd etcwrh çkIr 

gqbZALFkkiR; 'kSyh iVoksa dh gosyh dh LFkkiR; 'kSyh ikjaifjd 

jktLFkkuh gosyh 'kSyh dk mR—"V mnkgj.k gSA blesa tfVy 

tkfy;ksa vkSj >jks[kksa dk fo'ks"k egRo gS] tks u dsoy 

lkSan;kZRed Hkwfedk fuHkkrs gSa] cfYd ok;q vkSj çdk'k ds çk—

frd çokg dks Hkh fu;af=r djrs gSaA bu tkfy;ksa ds ekè;e ls 

vkarfjd Hkkxksa esa xksiuh;rk cuk, j[krs gq, ckgjh xfrfofèk;ksa 

dk voyksdu laHko gksrk FkkAgosyh ds NTtksa ij dh xbZ lw{e 

uDdk'kh dkjhxjksa dh mPp dykRed n{krk dks n'kkZrh gSA 

cgqeaft+yk lajpuk gosyh dh HkO;rk dks c<+krh gS rFkk ;g 

rRdkyhu O;kikfjd ifjokjksa dh lkekftd çfr"Bk dk çrhd 

Hkh FkhA blds vfrfjä] vkaxu vkèkkfjr ;kstuk gosyh dh 

çeq[k fo'ks"krk gSA dsaæh; vkaxu lkekftd] ikfjokfjd vkSj 

èkkfeZd xfrfofèk;ksa dk dsaæ Fkk rFkk ;g çk—frd çdk'k vkSj 

ok;q lapkj dk eq[; lzksr Hkh FkkAvkarfjd lTtk iVoksa dh 

gosyh dh vkarfjd lTtk ml dky dh lè) thou'kSyh vkSj 

lkaL—frd #fp;ksa dks çfrfcafcr djrh gSA gosyh ds Hkhrj cus 

fHkfÙk fp= èkkfeZd] ikSjkf.kd vkSj ç—fr ls tqM+s fo"k;ksa ij 

vkèkkfjr gSa] tks rRdkyhu lekt dh dykRed vfHk#fp dks 

n'kkZrs gSaAydM+h dh uDdk'kh ls lqlfTtr njokt+s] Nrsa vkSj 

f[kM+fd;k¡ f'kYidyk dh mR—"V felky gSaA gosyh esa fof'k"V 

cSBd d{kksa dh O;oLFkk dh xbZ Fkh] tgk¡ O;kikfjd lkSns] 

lkekftd cSBdsa vkSj vfrfFk;ksa dk Lokxr fd;k tkrk FkkA 

blds lkFk gh] O;kikfjd xksnkeksa vkSj HkaMkj.k d{kksa dh 

mifLFkfr ;g Li"V djrh gS fd ;g gosyh dsoy vkoklh; 

ugha] cfYd ,d O;ofLFkr O;kikfjd dsaæ Hkh FkhA 

 

O;kikjh laL—fr vkSj lkekftd thou 

iVoksa dh gosyh dsoy ,d vkoklh; ;k O;kikfjd lajpuk ugha 

Fkh] cfYd ;g rRdkyhu O;kikjh laL—fr vkSj lkekftd thou 

dk ltho çrhd FkhA tSlyesj tSls e#LFkyh; {ks= esa 

O;kikfj;ksa us u dsoy vkfFkZd mUufr dh] cfYd lkekftd 

lajpuk vkSj lkaL—frd ijaijkvksa dks Hkh xgjkbZ ls çHkkfor 

fd;kA O;kikjh oxZ dh Hkwfedk tSlyesj dk O;kikjh oxZ vius 

le; esa vkfFkZd –f"V ls vR;ar l'kä FkkA mudh Hkwfedk 

dsoy O;kikj vkSj èku vtZu rd lhfer ugha jgh] cfYd os 

lekt ds lkaL—frd vkSj èkkfeZd thou ds Hkh çeq[k LraHk FksA 

eafnjksa] èkeZ'kkykvksa] dqvksa vkSj ty lajpukvksa ds fuekZ.k esa 

O;kikfj;ksa dk ;ksxnku mYys[kuh; jgkA 

iVoksa dh gosyh tSlh HkO; bekjrsa muds lkekftd #rcs] 

vkfFkZd lef̀) vkSj çfr"Bk dh çrhd FkhaA bu gosfy;ksa ds 

ekè;e ls O;kikjh oxZ us u dsoy viuh laiUurk dk çn'kZu 

fd;k] cfYd lekt esa usr`Rodkjh Hkwfedk Hkh LFkkfir dhA 

èkkfeZd vuq"Bkuksa] mRloksa vkSj lkekftd vk;kstuksa esa mudh 

lfØ; Hkkxhnkjh lekt dks ,d laxfBr Lo:i çnku djrh 

FkhA O;kikj vkSj ikfjokfjd thou iVoksa dh gosyh dh ;kstuk 

esa O;kikj vkSj ikfjokfjd thou ds chp larqyu Li"V :i ls 

ns[kk tk ldrk gSA gosyh ds dqN Hkkx fo'ks"k :i ls O;kikfjd 

xfrfofèk;ksa ds fy, fuèkkZfjr Fks] tgk¡ ysu&nsu] eky dk 

HkaMkj.k vkSj O;kikfjd cSBdksa dk vk;kstu fd;k tkrk FkkAogha] 

gosyh ds vkarfjd vkSj Åijh fgLls ikfjokfjd thou ds fy, 

lqjf{kr vkSj futh j[ks x, FksA ;g foHkktu ml le; dh 

lkekftd e;kZnkvksa vkSj thou'kSyh dks n'kkZrk gS] tgk¡ 

lkoZtfud vkSj futh thou ds chp Li"V varj j[kk tkrk 

FkkA la;qä ifjokj ç.kkyh ds varxZr jgu&lgu] ikfjokfjd 

ijaijk,¡ vkSj lkekftd ewY; gosyh dh lajpuk esa gh çfrfcafcr 

gksrs gSaA 

 

iVoksa dh gosyh dk lkaL—frd egRo 

iVoksa dh gosyh tSlyesj dh lkaL—frd igpku dk ,d 

egRoiw.kZ vax gSA ;g gosyh u dsoy LFkkiR; –f"V ls 

egRoiw.kZ gS] cfYd ;g {ks= dh lkaL—frd psruk] thou'kSyh 

vkSj ,sfrgkfld Le`fr dks Hkh latks, gq, gSA 

gosyh dh LFkkiR; 'kSyh LFkkuh; f'kYidyk vkSj dkjhxjksa dh 

n{krk dks mtkxj djrh gSA lkFk gh] blesa fn[kkbZ nsus okys 

dqN ltkoVh rRo ckgjh lkaL—frd çHkkoksa dh vksj Hkh ladsr 

djrs gSa] tks O;kikfjd laidksZa ds ekè;e ls tSlyesj igq¡psA bl 
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çdkj] iVoksa dh gosyh LFkkuh; vkSj cká laL—fr;ksa ds leUo; 

dk mR—"V mnkgj.k çLrqr djrh gSA vkt ;g gosyh ,d 

egRoiw.kZ lkaL—frd èkjksgj ds :i esa tkuh tkrh gS] tks 

i;ZVdksa] 'kksèkkfFkZ;ksa vkSj bfrgkldkjksa ds fy, vkd"kZ.k dk dsaæ 

gSA blds laj{k.k ds ekè;e ls u dsoy tSlyesj dh LFkkiR; 

fojklr lqjf{kr jgrh gS] cfYd vkus okyh ihf<+;ksa dks vius 

lkaL—frd vrhr ls tksM+us dk volj Hkh feyrk gSA 

 

laj{k.k vkSj i;ZVu dh laHkkouk,¡ 

orZeku le; esa iVoksa dh gosyh tSlyesj ds çeq[k i;ZVu 

LFkyksa esa ls ,d ds :i esa LFkkfir gks pqdh gSA ns'k&fons'k ls 

vkus okys i;ZVd bldh HkO; LFkkiR; 'kSyh] lw{e f'kYidyk 

vkSj ,sfrgkfld egRo ls vR;ar çHkkfor gksrs gSaA i;ZVu dh 

c<+rh xfrfofèk;ksa us tgk¡ bl gosyh dks oSfÜod igpku çnku 

dh gS] ogha nwljh vksj blds laj{k.k ls tqM+h pqukSfr;k¡ Hkh 

mRiUu dh gSaA yxkrkj c<+rs i;ZVd ncko] ekuoh; gLr{ksi] 

çnw"k.k rFkk çk—frd {kj.k tSls dkjdksa ds dkj.k gosyh dh 

lajpukRed etcwrh vkSj dykRed uDdk'kh ij çfrdwy çHkko 

iM+ jgk gSA fo'ks"k :i ls cyqvk iRFkj ij dh xbZ lw{e 

uDdk'kh le; ds lkFk f?klko] ekSleh; çHkko vkSj vkæZrk ds 

dkj.k {kfrxzLr gks jgh gSA blds vfrfjä] vfu;af=r i;ZVu 

xfrfofèk;k¡ gosyh dh ekSfydrk vkSj ,sfrgkfld okrkoj.k dks 

çHkkfor dj ldrh gSaA,slh fLFkfr esa iVoksa dh gosyh ds 

laj{k.k ds fy, oSKkfud ,oa ;kstukc) uhfr;ksa dh vko';drk 

gSA lajf{kr Lekjd ds :i esa blds j[k&j[kko gsrq fu;fer 

ejEer] ikjaifjd fuekZ.k lkexzh dk mi;ksx] rFkk fo'ks"kKksa dh 

ns[kjs[k esa laj{k.k dk;Z vR;ar vko';d gSaA lkFk gh] i;ZVdksa 

ds fy, Li"V fn'kk&funZs'k] lhfer ços'k O;oLFkk vkSj 

tkx:drk dk;ZØe gosyh ds nh?kZdkyhu laj{k.k esa lgk;d 

fl) gks ldrs gSaA i;ZVu dh –f"V ls iVoksa dh gosyh esa 

O;kid laHkkouk,¡ fufgr gSaA ;fn laj{k.k vkSj i;ZVu ds chp 

larqyu LFkkfir fd;k tk,] rks ;g LFky u dsoy lkaL—frd 

i;ZVu dks c<+kok ns ldrk gS] cfYd LFkkuh; vFkZO;oLFkk ds 

fodkl esa Hkh ;ksxnku ns ldrk gSA xkbMsM Vwj] lkaL—frd 

çn'kZuh] vkSj 'kS{kf.kd dk;ZØeksa ds ekè;e ls i;ZVdksa dks 

gosyh ds ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd egRo ls voxr djk;k 

tk ldrk gSAbl çdkj] mfpr laj{k.k j.kuhfr;ksa vkSj lrr 

i;ZVu uhfr;ksa ds ekè;e ls iVoksa dh gosyh dks Hkkoh ihf<+;ksa 

ds fy, lqjf{kr j[kk tk ldrk gS] lkFk gh ;g tSlyesj dh 

lkaL—frd èkjksgj ds :i esa viuh fof'k"V igpku cuk, j[k 

ldrh gSA 

 

fu"d"kZ 

iVoksa dh gosyh tSlyesj dh O;kikjh laL—fr vkSj gosyh 

LFkkiR; ijaijk dk ,d mR—"V rFkk çfrfufèk mnkgj.k gSA ;g 

dsoy ,d LFkkiR; Lekjd ugha] cfYd ml ,sfrgkfld 

dky[kaM ds lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd thou dk 

ltho nLrkost Hkh gSA blds fuekZ.k] lajpuk vkSj vyadj.k esa 

O;kikjh oxZ dh lèf)] lkSan;Zcksèk rFkk lkekftd çfr"Bk dh 

Li"V >yd feyrh gSA bl gosyh ds vè;;u ls ;g Li"V 

gksrk gS fd fdl çdkj O;kikfjd mUufr us tSlyesj tSls 

e#LFkyh; uxj dks lkaL—frd vkSj vkfFkZd –f"V ls le)̀ 

cuk;kAiVoksa dh gosyh dk LFkkiR; u dsoy rduhdh dq'kyrk 

dks n'kkZrk gS] cfYd LFkkuh; lalkèkuksa vkSj ikjaifjd f'kYidyk 

ds foosdiw.kZ mi;ksx dk Hkh mnkgj.k çLrqr djrk gSA ihys 

cyqvk iRFkj ij dh xbZ lw{e uDdk'kh] tkfy;k¡] >jks[ks vkSj 

cgqeaft+yk lajpuk gosyh LFkkiR; dh ifjiDork dks çfrfcafcr 

djrh gSA lkFk gh] vkaxu vkèkkfjr ;kstuk vkSj vkarfjd lTtk 

rRdkyhu thou'kSyh] ikfjokfjd O;oLFkk vkSj O;kikfjd 

xfrfofèk;ksa ds larqyu dks n'kkZrh gSAO;kikjh laL—fr ds lanHkZ 

esa iVoksa dh gosyh lkekftd çfr"Bk] vkfFkZd 'kfä vkSj lkaL—

frd psruk dk çrhd cudj mHkjrh gSA O;kikjh oxZ us u 

dsoy vkfFkZd {ks= esa] cfYd èkkfeZd] lkekftd vkSj lkaL—frd 

xfrfofèk;ksa esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA gosyh ds ekè;e ls 

;g oxZ viuh igpku] ekU;rkvksa vkSj thou ewY;ksa dks LFkkiR; 

:i esa vfHkO;ä djrk FkkAorZeku ifjçs{; esa iVoksa dh gosyh 

dk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gS] D;ksafd ;g u dsoy ,sfrgkfld 

vè;;u dk fo"k; gS] cfYd lkaL—frd i;ZVu dk ,d çeq[k 

dsaæ Hkh gSA blds laj{k.k vkSj laoèkZu ls jktLFkku dh le)̀ 

fojklr dks lajf{kr j[kk tk ldrk gSA lexz :i ls ns[kk 

tk, rks iVoksa dh gosyh dk vè;;u jktLFkku dh 'kgjh laL—

fr] O;kikjh ijaijk vkSj LFkkiR; fodkl dks le>us dh fn'kk esa 

,d egRoiw.kZ ;ksxnku çnku djrk gSA 
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