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cnyrs uxjh; Hkwfe mi;ksx dk Ik;kZoj.k ij izHkko 

vklqjke MÅfd;k 
lgk;d vkpk;Z] Hkwxksy foHkkx] jktdh; dU;k egkfo|ky;] ck;rq] ckyksrjk] jkTkLFkku] Hkkjr 

 

lkjka'k 
uxjh; Hkfwe mi;ksx dk vk'k; uxj lhek esa fLFkr /kjkry;h {ks= ds mi;ksx ls gSA uxj esa /kjkryh; {ks= dks fufeZr dj mldk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA uxjksa dh dk;kZRed vkdkfjdh ;k uxjh; vkdkfjdh ds dk;kZRed i{k ;k uxjh; Hkfwe mi;ksx “kh’kZd ds 
vUrxZr uxj ds fofHkUu Hkkxksa esa fofHkUu dk;ksZa esa Hkfwe dk tks mi;ksx fd;k tk jgk gS] dk v/;;u lekfgr gSaA tc ,d fo'ks’k 
dk;Z ds fy, fdlh {ks= ds lokZf/kd Hkouksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks ml {ks= dks ml dk;Z ds vk/kkj ij ukekafdr fd;k tkrk 
gS] tSls& vkoklh; {ks=] vkS|ksfxd {ks=] “kS{kf.kd {ks= vkSj lkaLd`frd {ks= vkfnA vr% Li’V gS fd Hkfwe mi;ksx uxjh; dk;kZRed 
vkdkfjdh dh igpku dk vk/kkj cu tkrk gSA uxjh; Hkfwe mi;ksx esa le; ds lkFk ifjorZu gksrs jgrs gSA le; ds lkFk ekax esa 
ifjorZu ,d LokHkkfod izzfdz;k gSA uxj laxBu esa uxj vH;qn; ds lkFk dsUnzksilkjh “kfDr;ka lHkh oLrqvksa dks ckgj dh vksj mUeq[k 
djus yxrh gSA mnkgj.k ds fy, uxj dk lEiUu oxZ igys dsUnz ds ikl clrk gSA yfsdu c<+rh HkhM+&HkhM+ ds dkj.k ckn esa ,slk 
oxZ uxj ds ckgj clus esa lq[k&lqfo/kkvksa dk vuqHko djrk gSaA le; ds lanHkZ esa tula[;k dk fodkl gqvk ,oa ekuo dh 
vko';drk,a fujUrj c<+rh x;h] ifj.kker% Ik;kZoj.k dk :ikUrj.k gksrk x;kA Ik;kZoj.k ds :ikUrj.k ds lkFk&lkFk izn’wk.k dk 
lekos'k gksrk x;kA 21oha “krkCnh rd uo rduhdh ds fodkl ds dkj.k Hkfwe mi;ksx izk:Ik esa vk/kqfudhdj.k rFkk vkS|ksfxdhdj.k 
dk Hk`n`’; ifjyf{kr gqvkA blds }kjk tgka ekuo dk dY;k.k gqvk] ogha ij Ik;kZoj.k dh fodV leL;k Hkh mRiUu gks x;h gSA 
tul[a;k dh foLQksV fLFkfr] uxjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k] oSKkfud&d`f’kdj.k vkfn ds dkj.k Hkfwe mi;ksx izk:Ik eas ifjorZu ls 
vusd izdkj ds iznw’k.kksa dk mn~Hko gqvk gSA 
 
eqy 'kCn% uxjh; Hkfwe mi;ksx] Ik;kZoj.k iznw’k.k] vkdkfjdh] dsUnzh; O;kikfjd {ks= ¼lh-ch-Mh-½ vk/kqfudhdj.k rFkk vkS|ksxhdj.k] 
uxjh;dj.k] d`f’kdj.k] ikfjfLFkfrdh ra=] fgedUnd] uSlfxZd xq.k] pdcUnh] ,dhdj.k] fu;kstu] oukfXu] laj{k.k 

Hkfwe] tks vius vkfne mRiknu dk;Z xSj&uohdj.kh;rk vkSj xSj 
izfrLFkkiuh;rk dh fo”k’skrk j[krh gS] euq’; dks thfor jgus ds 
fy, vko';d ifjfLFkfr;k¡ iznku djrh gSA tcfd mi;kxs esa 
fofHkUu izdkj dh Hkfwe gSA ¼'kgjh] d`f’k vkSj [kqyh Hkfwe lfgr½] 
d`f’k Hkfwe ekuo vfLrRo ds fy, fo'k’sk :Ik ls egRoi.wkZ gS 
gkykWfad] c<+rh la[;k esa yksx xzkeh.k {ks=ksa ls “kgjh {ks=ksa esa tk 
jgs gaSA vkSj d`f’k tSls izkFkfed m|ksxksa esa dke djus ls 
ek/;fed vkSj r`rh;d m|ksxksa esa LFkkukarfjr gks jgs gSa] tks 
d`f’k mRikndrk vkSj vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k dh 
izfdz;kvksa esa o`f) ds ifj.kkeLo:Ik gSA blus ifjogu izko/kku 
vkSj {ks=h; vFkOZ;oLFkkvksa ds fodkl esa ,d lkFk o`f) dh gSA 
“kgjh Hkfwe dh c<r+h ekax us Hkfwe mi;ksx iSVuZ ¼mnkgj.k ds 
fy,] vkS|ksfxd] vkoklh; vkSj cqfu;knh <k¡ps ds mi;ksx] lkFk 
gh ikfjfLFkfrd laj{k.k½ ds fofo/khdj.k dks tUe fn;k gSA 
uxjh; Hkfwe dk vk'k; uxj lhek esa fLFkr /kjkryh; {ks= dks 
fufeZr dj mldk mi;ksx fd;k tkrk gSaA uxjksa dk mn~Hko ,oa 
fodkl /kjkry ds fdlh ,d Hkkx ij gksrk gSA uxj esa jgus 
okyksa dks fofHkUu mn~ns';ksa ds fy, LFkku dh vko';drk gksrh 
gSA uxj }kjk vf/kxzfgr Hkw& Hkkx dks gh uxjh; Hkfwe mi;ksx 
dgrs gSaA uknZe ds vuqlkj uxjh; Hkfwe mi;ksx “kCn O;kid 
vFkZ ds dkj.k vf/kd mi;qDr gS] ftlesa uxj dk LFkyh; Hkw& 
Hkkx tyh; {ks= o lrg ls Åij dk f=foeh; LFkku Hkh 
'kkfey gks tkrk gSA uxjkas dh dk;kZRed vkdkfjdh ;k uxjh; 
vkdkfjdh ds dk;kZRed i{k ;k uxjh; Hkfwe mi;ksx 'kh’kZd ds 
vUrxZr uxj ds fofHkUu Hkkxksa esa fofHkUu dk;ksZa esa Hkfwe dk tks 
mi;ksx fd;k tk jgk gS] dk v/;;u lekfgr gSaA  
izk;% ,d uxj esa nks izdkj ds Hkfwe mi;ksx {ks= ik;s tkrs gSa& 
,d fufeZr {ks= vkSj nwljk xSj&fufeZr {ks=A fufeZr {ks= ij 

fofo/k izdkj ds Hkou] lMds] xfy;k¡] gokbZ vM~Mk o LVsfM;e 
vkfn dk vfLrRo gksrk gSA tcfd xSj&fufeZr {ks= ij cus 
Hkou fofo/k dk;kZsa ds fy, iz;qDr fd;k tkrs gSA tc ,d 
fo'k’sk dk;Z ds fy, fdlh {ks= lokZf/kd Hkoukas dk iz;ksx fd;k 
tkrk gS rks ml {ks= dks ml dk;Z ds vk/kkj ij ukekfadr 
fd;k tkrk gSA tSls lkaLd`frd {ks= vkfnA vr% Li’V gS fd 
Hkfwe mi;ksx uxjh; dk;kZRed vkdkfjdh dh igpku dk 
vk/kkj cu tkrk gSA  
;g Hkh mYys[kuh; gS fd uxjh; Hkfwe mi;ksx ds fu/kkZj.k esa 
{ks= dh fLFkfr] vkokxeu dh lqfo/kk] Hkfwe ewY;] fdjk;s dk 
Lo:Ik] dk;ksZa dk Lo:Ik vkfn rRo izHkkodkjh Hkfwedk fuHkkrs 
gSA vk/kqfud dky ds uxjksa esa dsUnzh;rk ds izHkko ds 
ifj.kkeLo:Ik uxj ds dsUnz eas dsUnzh; O;kikfjd {ks= ¼lh-ch-Mh½ 
dh fLFkfr ikbZ tkrh gS] D;ksafd iqjs uxj ds fy, ;gka lokZf/kd 
lqxerk gksrh gSA1  
 
uxjh; Hkwfe mi;ksx  
uxjh; Hkfwe mi;ksx ds fu/kkZj.k ds fy, Hkfwe mi;ksx ekufp= 
dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] rkfd ;g fuf'pr fd;k tk lds fd 
uxj lhek esa fLFkr Hkfwe ij fdl izdkj ds dk;kZsa ds fy, 
fuekZ.k dh vf/kdrk gSaA uxjh; Hkfwe mi;ksx ekufp= dk 
fuekZ.k loZizFke uxj fu;kstu ds fy, fd;k tkus yxkA ckn 
esa HkwxksyosRrkvksa us uxjh; dk;kZRed vkdkfjdh dks Li’V djus 
ds fy, bldk mi;ksx djuk “kq: fd;kA bl lanHkZ esa 
lqizfl) uxj fu;kstd ckFkksZyksesso dk iz;kl mYys[kuh; gSA 
ckFkksZyksesso us Hkfwe mi;ksx dks nks Hkkxksa eas foHkDr fd;k gS& 
fodflr {ks= vkSj fjDr {ks=A2  
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uxjh; Hkfwe mi;ksx ds oxhZdj.k esa vf/kdka'k HkwxksyosRrkvksa us 
okLrfodrk ds vk/kkj ij uxjh; Hkfwe mi;ksx dks vkB Hkkxksa esa 
foHkDr fd;k gS& O;kolkf;d {ks=] lkaLd`frd {ks=] euksjatu 
{ks=] vkoklh; {ks=] vkS|ksfxd {ks=] ;krk;kr {ks=] iz'kklfud 
{ks=] 'kS{kf.kd {ks= vkSj [kqyh HkfweA uxjh; Hkfwe mi;ksx esa 
le; ds lkFk ifjorZu gksrs jgrs gSA le; ds lkFk ekax esa 
ifjorZu ,d LokHkkfod izfdz;k gSA uxj laxBu esa uxj 
vH;qn; ds lkFk dsUnzkseq[kh 'kfDr;ka lHkh oLrqvksa dks uxj dsUnz 
dh vksj xfreku djrh gSA ysfdu ,d fu'fpr le; ds ckn 
dsUnzksilkjh 'kfDr;ka uxjh; {ks= dh oLrqvksa dks ckgj dh vksj 
mUeq[k djus yxrh gSA mnkgj.k ds fy, uxj dk lEiUu oxZ 
igys dsUnz ds ikl clrk gSA ysfdu c<+rh HkhM+&HkkM+ ds dkj.k 
ckn esa ,slk oxZ uxj ds ckgj clus esa lq[k&lqfo/kkvksa dk 
vuqHko djrk gSA blh izdkj uxj dh o`f) ds lkFk&lkFk uxj 
esa dsUnz ds ikl Hkfwe o Hkouksa dh ekax c<+ tkrh gS] ftlds 
dkj.k vkoklh; {ks= O;kolkf;d cu tkrs gSaA vr% Li’V gS fd 
le;kuqlkj uxjh Hkfwe mi;ksx izk:Ik esa ifjorZu vkrk jgrk 
gSA uxj ds ckgj foLrkj ds lkFk d`f’k Hkfwe fufeZr {ks= esa 
cny tkrh gSA bl izdkj Hkfwe mi;ksx izk:Ik dk Ik;kZoj.k ij 
izHkko ns[kk tk ldrk gSA  
 
Ik;kZoj.k  
Ik;kZoj.k ekuo dks rFkk ekuo Ik;kZoj.k dks izHkkfor djrk gSA 
ekuo Ik;kZoj.k eas fof'k’V fdz;kvksa }kjk uwru Ik;kZoj.k dk 
l`tu djrk gSA ekuo }kjk mn~Hkwr&fof'k’V Ik;kZoj.k mldh 
laLd`fr ds fodkl dk ifjek.kd gksrk gSA Ik;kZoj.k ds izR;sd 
?kVd larqfyr voLFkk esa jgrs gSA buesa Hkfwe mi;ksx esa cnyko 
vlarqyu dh fLFkfr miRiUu dj nsrk gS] ftlls Ik;kZoj.k dh 
LoPNrk lekIr gks tkrh gS rFkk izn’wk.k dk mn~Hko gksrk gSA 
ekuo ,d fdz;k'khy izk.kh gS ftl dkj.k og Hkfwe mi;ksx esa 
fujUrj ifjorZu'khy djrk jgrk gSA ftlls og Ik;kZoj.k dks 
izHkkfor djrk gSA ekuo dh laLd`fr dk fodkl dzekxr gSaA 
iqjkik’kk.kdky esa vR;Yi tula[;k rFkk vfodflr laLd`fr ds 
dkj.k Hkfwe mi;ksx izk:Ik ifjorZu'khy ugha Fkk ftlls ekuo 
Ik;kZoj.k dks izHkkfor ugh dj ldk] ftl dkj.k iznw’k.k 
ukeek= dk gh FkkA le; ds lanHkZ esa tula[;k dk fodkl 
gqvk ,oa ekuo dh vko';drk,a fujUrj c<+rh x;h] ifj.kker% 
Ik;kZoj.k dk :ikUrj.k gksrk x;kA Ik;kZoj.k ds :ikUrj.k ds 
lkFk&lkFk izn’wk.k dk lekos'k gksrk x;kA 21 oha 'krkCnh rd 
uo rduhdh ds fodkl ds dkj.k Hkfwe mi;ksx izk:Ik esa 
vk/kqfudhdj.k rFkk vkS|ksfxdj.k dk Hk`n`'k ifjyf{kr gqvkA 
blds }kjk tgka ekuo dk dY;k.k gqvk ogha ij Ik;kZoj.k 
iznw’k.k dh fodV leL;k Hkh mRiUu gks x;h gSA tula[;k dk 
foLQksVd fLFkfr] uxjhdj.k] vkS|ksxhdj.k] oSKkfud&d`f’kdj.k 
vkfn ds dkj.k Hkfwe mi;ksx izk:Ik esa ifjorZu ls vusd izdkj 
ds izn’wk.kksa dk mn~Hko gqvk gSA  
 
Ik;kZoj.k iznw’k.k D;k gS\a  
izn’wk.k vaxzsth ds ^^Pollution^^ 'kCn ySfVu ds Pollution ls 
fy;k x;k gS] ftldk vFkZ xank djuk gSaA lkekU; 'kCnksa esa 
Ik;kZoj.k izn’wk.k ok;q] Hkfwed rFkk ty ds HkkSfrd] jlk;fud 
rFkk tSfod y{k.kkas esa vupkgs ifjorZu ls gS tks ekuo vkSj 
izd`fr ij udkjkRed izHkko Mkyrs gSA vesfjdh jkf’Vª; foKku 
vdkneh ¼1966½ ds vuqlkj ^^iznw’k.k ty] ok;q] ;k Hkfwe ds 
HkkSfrd jlk;fud ;k tSfod xq.kksa esa gkuss okyh dksbZ Hkh vokaN 
uh; ifjorZu gks] ftlls euq’; vU; thokas] vkS|ksfxd fdz;kvksa 
;k lkaLd`frd rRo rFkk izkd`frd lalk/kuksa dks dksbZ gkfu gks 
;k gkuss dh laHkkouk gks] izn’wk.k esa o`f) dk dkj.k euq’; }kjk 

oLrqvksa ds iz;ksx djus ds ckn R;kx nsuss dh izd`fr vkSj euq’; 
dh c<+rh tula[;k ds dkj.k vko';drkvksa esa o`f) gqbZ gSA^^ 
vFkkZr~ izd`fr ds vo;oksa esa dksbZ th fotkrh; inkFkZ dk feyuk 
tks tho lEink dks {kfr igqapk,s] Ik;kZoj.k izn’wk.k dgykrk gSA 
lkekU;r% fdlh vokafNr inkFkZ ds Ik;kZoj.k esa izos'k djus ls 
Ik;kZoj.k dk larqyu fcxM+ tkrk gSA bl vlarqfyr voLFkk dks 
Ik;kZoj.k iznw’k.k djrs gSA vr% Ik;kZoj.k iznw’k.k Ik;kZoj.k dh 
HkkfSrd jlk;fud ,oa tSfod fo'k’skrkvksa esa og vokafNr cnyko 
gS tks Ik;kZoj.k o lacfa/kr thokas vkSj lEifr ij gkfudkjd 
izHkko Mkyrk gSA ;w-,l-, izsflMsUl lkgl ,MoZtjh desVh esa 
o.kZu fd;k x;k gS Ik;kZoj.k iznw’k.k gekjs pkjkas vkSj QSy jgk 
gSA ;g izn’wk.k ekuo viuh vko';drk dh ifwrZ djus ds fy, 
izR;{k o vizR;{k rjhds ls ykHk dekus ds fy, Ik;kZoj.k eas 
vlUrqyu iSnk dj jgk gSA vkS|ksfxd ty izn’wk.k] lrgh ty 
izn’wk.k] ok;q izn’wk.k] ifjogu ds lk/kuksa ls iznw’k.k] vkS|ksfxd 
e'khuksa ls izn’wk.k bu lHkh iznw’k.kksa ls 'kgj dkQh izHkkfor gks 
jgk gSA  
lkekU; rkSj ij izd`fr esa vusd izdkj ds iznw’k.k ik;s tkrs gS] 
ysfdu Hkfwe mi;ksx eas ifjorZu ls fuEu iznw’k.kksa dk mn~Hko 
gksrk gSA 
 
ok;q iznw"k.k  
ok;q tSoe.My esa gj izdkj ds thou ds fy, vko';d rRo 
gSA ekuo Hkkstu ds fcuk dqN fnu rFkk ikuh ds fcuk dqN 
?k.Vksa rd thfor jg ldrk gS] ysfdu ok;q ds fcuk ,d iy 
Hkh ugha th ldrkA lkekU;r% euq’; ,d fnu esa 22]000 ckj 
lkal ysrk gS vkSj bl izfdz;k esa euq’; ,d fnu esa yxHkx 16 
fdyksxzke ok;q dk lsou djrk gSA izfrfnu Hkkstu vkSj vU; 
inkFkZ xzg.k djus dh ek=k esa ok;q dk 80 izfr'kr gksrk gSA 
'kq) ok;q geas gekjs ok;qe.My ls feyrh gSA ok;q rFkk 
ok;qe.My fofHkUu xSlksa dk ;ksx gksrk gSA  
ok;qe.My esa ik;h tkus okyh dqN xSlsa Hkkjh gksrh gS vkSj dqN 
xSlsa gYdh gksrh gSA gYdh xSlsa ok;qe.My esa vf/kd Å¡pkbZ ij 
ikbZ tkrh gSA] tcfd Hkkjh xSlsa ok;qe.My eas de Å¡pkbZ 
vFkkZr /kjkry ds fudV ik;h tkrh gSA  
'okl ysrs le; ge eq[;r% vkWDlhtu dk iz;ksx djrs gSaA 
ekuo vkSj izd`fr nksukas ds }kjk ok;q dh lajpuk esa fodkj gkuss 
ds dkj.k ok;q iznw’k.k gksrk gSA lkeU;r 'kCnksa eas ok;q esa 
gkfudkjd Bksd] rjy rFkk xSl inkFkksZa ds izos'k ls ok;q dk 
izn’wk.k gksrk gSaA ok;q izn’wk.k jktuhfrd lhekvksa rd gh lhfer 
ugha jgrk] ;g ,d fo'oO;kih leL;k gSA3  
 
ok;q iznw"k.k ds izHkko 
okLro esa ok;q iznw’k.k Hkfwe mi;ksx izk:Ik esa orZeku ;qx dh 
vkS|ksfxd ,oa rduhdh lH;rk dh ,d ,slh nsu gS tks dsoy 
ikfjfLFkfrdh ra= dks vlUrqfyr cukdj fofHkUu izdkj ds 
gkfudkj.k izHkko mRiUu dj jgk gSA Hkfwe mi;ksx izk:Ik ls 
ok;q iznw’k.k ds }kjk gkuss okys izeq[k izHkko fuEukuqlkj gS&a  
 ekuo LokLF; ij izHkko% euq’; izfrfnu vkSlr 8000 yhVj 

ok;q vUnj ckgj djrk gSA izn’wk.k ds lfEeJ.k ls vusd 
izdkj ds Hka;dj jksx iSnk gks tkrs gSA uxjh; lewg esa 
'okl jksx] fueksfu;k] QSQM+s ds dSalj] xys esa nnZ vkfn 
izdkj dh chekfj;ka c<+rh tk jgh gSaA lkFk gh okguksa ds 
/kq,sa ds dkj.k 'kjhj esa igqap dj ;d`r] vkgkj uyh rFkk 
efLr’d dks Hkh izHkkfor djrs gSaA  
 

 ouLifr ij izHkko% m|ksxkas dh vf/kdrk ds dkj.k /kq,as dh 
leL;k xaHkhj gS ftlds ifj.kkeLo:Ik vkl&ikl ds {ks= 
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esa ouLifr;ksa dks lw;Z dk izdk'k iwjk u feyus ds dkj.k 
izdk'k la'ys’k.k dh fdz;k ugha gks ikrh gS vkSj ouLifr 
/kq,sa ls izHkkfor gks tkrh gSA  

 
 tho&tUrqvksa ij izHkko% ekuo ds leku Ik'kqvksa ,oa vU; 

thoksa ij Hkh ok;q iznw’k.k dk gkfudkjd izHkko iM+rk gSA 
Ik'kqvksa ds }kjk [kk;s tkus okys pkjs ls fo’kkDr inkFkZ 
muds “kjhj esa igqap dj gfM~M;ksa ,oa nkarksa dks gkfu 
igqapkrh gSA  

 
 ekSle ij izHkko% ok;qe.My dk izHkko ekSle rFkk cknykas] 

rkieku] o’kkZ vkfn ij Hkh iM+rk gSA uxjksa esa rhoz dksgjk 
gksuk ok;q izn’wk.k dk gh izHkko gSA bLikr feykas ds /kq,as ls 
^^fgedUnd^^ uked d.k ls o’kkZ dh lHakkouk gksrh gSA4  

 
ty iznw"k.k 
ty izn’wk.k ls rkRi;Z ty ds HkkSfrd] jlk;fud ,oa ikSf’Vd 
xq.kksa esa bl izdkj ifjorZu gksuk gS ftlds ifj.kkeLo:Ik ty 
gkfudkjd izHkko mRiUu djrk gSA vFkkZr ty eas vokaNuh; 
oLrq fey tkus ls ty ds HkkSfrd] jlk;fud o tSfod xq.kksa esa 
ifjorZu vk tkrk gS] ftlesa ty dh xq.koRrk fxj tkrh gS 
vkSj ty iznfw’kr gks tkrk gSA ftldk izHkko ouLifr o tho 
txr ij iM+rk gSA fxyfiu ds vuqlkj ty dh jlk;fud] 
HkkSfrd vkSj tSfod fof”k’Vrkvksa esa eq[;r% ekuoh; fdz;kvksa esa 
voufr vk tkuk gh ty izn’wk.k gSAa5  
fo”o LokLF; laxBu ds vuqlkj] ^^tc ty esa HkkSfrd vFkok 
ekuoh; dkj.kkas ls dksbZ ckg~; lkexzh feydj ty ds 
LokHkkfod ;k uSlfxZd xq.k esa ifjorZu ykrh gS] ftldk 
dqizHkko thoksa ds LokLF; ij izdV gksrk gS ml ty dks 
iznwf’kr ty dgk tkrk gSA vko”;drk ls vf/kd [kfut yo.k 
dkcZfud rFkk vdkcZfud inkFkZ rFkk vkS|ksfxd la;=ksa ls 
fudys jlk;fud inkFkZ] vif”k’V inkFkZ rFkk e`r tUrq ufn;ks]a 
>hyks]a lkxjkas rFkk vU; tyh; {ks=ksa esa folftZr fd;s tkus ls 
;s inkFkZ ty ds izkd`frd o okLrfod :Ik dks u’V dj 
iznwf’kr dj nsrs gS] ty iznw’k.k dgykrk gSA^^  
 
ty iznw"k.k ds L=ksr 
 lhojts o vU; dkcZfud inkFkksZa ls ty iznw’k.k  
 vkS|ksfxd vif”k’V ftlesa fofHkUu dkcZfud inkFkZ “kkfey 

gS] tSls ued vkSj jlk;fud inkFkksZ ds dkj.k izn’wk.k  
 d`f’k iznw’k.k  
 tula[;k o`f)] xkaoksa dk dLcksa esa rFkk uxjksa dk egkuxjksa 

esa ifjofrZr gksuk] okfgr ty dh xEHkhj leL;k ty 
izn’wk.k dk ,d eq[; lzksr gSaA  

 
ty iznw"k.k ds izHkko  
 iznwf’kr ty dk lsou djus ls ekuo dks vusd izdkj dh 

chekfj;ka tSls gStk] ihfy;k] risfnd o VkbQkbM vkfn gks 
tkrh gS] tks fd ekuo “kjhj ds fy, cgqr gkfudkjd gSA  

 vkS|ksfxd vif”k’V ty ls mRiUu lfCt;ksa ds ek/;e ls 
ekuo “kjhj esa iznw’kd igqap tkrs gS rFkk “kjhj dks {kfr 
gksrh gSA D;ksafd buesa fofHkUu izdkj ds jklk;fud inkFkZ 
feys gksrs gSA ;s jlk;fud inkFkZ feV~Vh dks Hkh iznwf’kr 
djrs gSA  

 iznwf’kr ty dh flapkbZ ls isM+& ikS/kksa rFkk ouLifr jksx 
xzLr gks tkrs gS] ftlds ifj.kkeLo:Ik mudh o`f) o 
fodkl ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA  

 iznwf’kr ty esa vkWDlhtu dh deh rFkk fo’kSys rRokas dh 
vf/kdrk ds dkj.k ty eas eNfy;ka ,oa vU; tho&tUrq 
chekfj;ksa ls xzflr gksdj ejus yxrs gSA  

 Hkfwe mi;ksx esa ifjorZu ls c<+rs gq, uxjhdj.k rFkk 
vkS|ksxhdj.k ds dkj.k Ik;kZoj.kh; leL;k c<+ jgh gS] 
ftlds ifj.kkeLo:Ik ty izn’wk.k dh leL;k Hkh fnu 
izfrfnu c<+ jgh gSA  

 
/ofu iznw"k.k  
/ofu iSnk djuk ekuo rFkk tho/kkfj;ksa dk LokHkkfod xq.k gaSA 
/ofu ;k vkokl }kjk gh ,d&nwljsa ds fopkjksa dk 
vknku&iznku gksrk gS] fdUrq vuko”;d] vlqfo/kktud rFkk 
vuqi;ksxh vkokt dks gh /ofu izn’wk.k dgk tkrk gSaA /ofu tc 
vfiz; o vokaNuh; gksus yxrh gS vkSj dkuksa ij vfrfjDr 
ncko Mkyrh gS] rc ogh ?ofu “kksj dk :Ik /kkj.k dj ysrh gS 
vkSj efLr’d ij foijhr izHkko Mkyrh gSA eSDloSy us /ofu dks 
ifjHkkf’kr djrs gq, dgk gS fd ^^”kksj o /ofu gS tks vokaNuh; 
gSA ;g ok;qe.Myh; izn’wk.k dk ,d izeq[k izdkj gŜ ^A MkW- ch- 
jk; ds vuqlkj] ^^vfuPNkiw.kZ /ofu tks ekuoh; lqfo/kk] LokLF; 
rFkk xfr”khyrk esa gLr{ksi djrh gSA vFkok izHkkfor djrh gS] 
/ofu iznw’k.k dgykrk gŜ ^] lkbeal ds vuqlkj ^^fcuk ewY; dh 
vFkok vuqi;ksxh /ofu] /ofu izn’wk.k gSA vFkkZr~ fdlh Hkh izdkj 
dh /ofu tks fd ikus okys ds fy, bPNkifwrZ ugha] /ofu iznw’k.k 
gŜ ^A ekuo lkekU;r;k vius dkuksa ls /ofu dks ,d fu”fpr 
lhek rd lqu ldrk gS] fdUrq tc mlds dku lquus ds fy, 
rS;kj u gks ogha /ofu iznw"k.k gSA7  
 
/ofu iznw"k.k L=ksr 
vk/kqfud oSKkfud rduhd o vkS|ksfxd ;wx esa fujUrj c<+rs 
gq, m|ksx&/kU/kas] dkj[kkukas] eksVjksa] jsy xkfM+;ksa vkfn okguksa] 
Lopkfyr okguksa] tsV o gokbZ tgktksa dh la[;k us /ofu ;k 
vkokt dks vfiz; “kksj cuk fn;k gSA rst vkokt dk laxhr] 
/kkfeZd o lkekftd lekjksg] tqywl] tu lHkk,sa vkfn vuds 
rRo /ofu izn’wk.k ds dkj.k curs gS] tks orZeku Hkfwe mi;kxs 
izk:Ik dh nsu gSA  
 
/ofu iznw"k.k L=ksr  
orZeku esa fofHkUu L=ksrkas ds }kjk /ofu iznw’k.k esa fujUrj o`f) 
gks jgh gSA /ofu }kjk ekuo dk tuthou izHkkfor gks jgk gS] 
D;kasfd dkuksa ds ek/;e ls mls rhoz “kksj dh ihMk+ >syuh iM+rh 
gSA  
/ofu iznw’k.k ls ekuo dh laosnukvksa ij fuEu izHkko iM+rs gSA&  
 ekuo dh laosnukvksa o lksus ij udjkRed izHkko iM+rs gSA  
 vf/kd /ofu iznw’k.k ls ekufld ruko rFkk fljnnZ c<+us 

yxrk gSA  
 “kksjxqy ls ekufld ruko rFkk ruko ls jDrpki c<+ 

tkrk gS] ftlls ân; jksx dh vk”kadk c<+ tkrh gSA  
 
e`nk iznw’k.k 
izkd`frd ;k ekuotU; L=ksrksa dh xq.koRRkk esa âkl gksus dks 
e`nk iznw’k.k dgrs gSaA rhoz xfr ls gksus okyk e`nk&vijnu] 
feV~Vh esa jgus okys lw{e thoksa dh deh vko”;drk ls vf/kd 
ueh ;k “kq’drk dk gksuk] áwel dh deh feV~Vh esa iznw’kdksa dk 
feJ.k vkfn e`nk iznw’k.k ds izeq[k dkj.k gSaA Hkwfe mi;ksx esa 
O;kid ifjorZu rFkk fuoZuhdj.k] jlk;fud moZjdk]sa 
dhVuk”kdksa rFkk d`f=e jlk;uksa dk vR;f/kd iz;ksx] uxjh; 
rFkk vkS|ksfxd {ks=ksa esa vif”k’V rFkk fo’kSys ty dk flapkbZ ds 
:Ik esa iz;ksx] ty Hkjko] vif”k’V rFkk fo’kSys ty dk flapkbZ 



International Journal of Social Research and Development  www.socialsciencejournal.net 

71 

ds :Ik esa iz;ksx] ty Hkjko] vif”k’V Bksl inkFkksZa dk teko 
vkfn e`nk iznw’k.k ds ekuo tfur dkj.k gSaA vEy o’kkZ okys 
{ks=ksa dh feV~Vh esa vEyrk dh ek=k c<+ tkrh gSA  
Hkfwe mi;ksx izk:Ik esa rhoz o`f) ls ifjorZu rFkk d`f’k ds 
O;olk;hdj.k ds QyLo:Ik feV~Vh ls vf/kd Qlyksa dks mxkus 
rFkk vf/kdkf/kd mRiknu izkIr djus ds iz;kl fd;s tkus yxs 
gSA mRiknu {kerk esa o`f) ds fy, iz;qDr jklk;fud moZjdksa 
dh ek=k fujUrj c<+rh tk jgh gSA vusd izdkj ds dhVuk”kd 
rFkk “kkduk”kd jlk;ukas dk iz;ksx fnuksfnu c<+rk tk jgk gSaA 
;s jlk;u fo’kSys gksrs gS] tks tM+ksa ds ek/;e ls ikS/kkas eas] ikS/kksa 
ls Qwy&iRrkas vkSj Qyksa esa rFkk varr% mudk miHkksx djus 
okys euq’;ksa rFkk Ik”kqvksa ds “kjhj esa igqaprs gSa vkSj vusd izdkj 
ds jksx rFkk chekfj;ka mRiUu djrs gSaA blhfy, “kkduk”kd 
jlk;uksa dks jsaxrh e`R;q Hkh dgk tkrk gSA Hkkjr eas Hkh gfjr 
dzkafr ds lkFk “kkduk”kd rFkk dhVuk”kd jlk;uksa ds iz;ksx 
dh ek=k fujUrj c<+rh tk jgh gSaA bu jlk;uksa ds iz;ksx dh 
ek=k fujUrj c<+rh tk jgh gSaA bu jlk;uksa dk iz;ksx vokafNr 
ikS/kkas] gkfudkjd dhVksa rFkk Qly dks jksxksa ls cpkus ds fy, 
fd;k tk ldrk gS] ftudk vf/kd ek=k esa iz;ksx e`nk iznw’k.k 
esa o`f) djrk gSA  
 
e`nk iznw"k.k ds izHkko  
 e`nk iznw’k.k ls feV~Vh dh xq.koRrk de gks tkus ls mldh 

moZjrk ?kV tkrh gS] ftlls e`nk d`f’k ds fy, vuqi;qDr 
gks tkrh gSA  

 tSo uk”kh jlk;uksa ds iz;ksx ls jklk;fud iznw’k.k e`nk esa 
igqaprs gS vkSj vkgkj J`a[kyk ds ek/;e ls euq’;ksa rFkk 
Ik”kqvksa ds “kjhj esa igaqpdj jksx mRiUu djrs gSA  

 
Hkfwe mi;ksx esa ifjorZu ls e`nk iznw’k.k rhoz xfr ls gks jgk gS] 
ftldk dkj.k {ks= eas gks jgk uxjh;dj.k ,oa vkS|ksxhdj.k 
fodkl gSA lkFk gh c<+rh tula[;k Hkh {ks= eas e`nk iznw’k.k dk 
dkj.k gSaA blds vykok Hkfwe mi;ksx esa ifjorZu ls fofHkUu 
izdkj dh vkS|ksxhd bdkbZ;ka c<+h gS ftuds }kjk cM+h ek=k esa 
fo’kSys inkFkZ fuLrkfjr fd;s tk jgs gS] tks e`nk dks iznwf’kr dj 
jgs gSA  
 
uxjh; Hkwfe mi;ksx ,oa Ik;kZoj.k iznw"k.k lEcU/k  
uxjh; Hkfwe mi;ksx esa cnyko ds dkj.k “kgjh {ks=ksa dk 
foLrkj] xzkeh.k {ks=ksa rd c<k+ gS] ftlds dkj.k Ik;kZoj.k 
izn’wk.k dh leL;k mRiUu gksus yxh gSA Hkfwe mi;ksx esa 
ifjorZu ds dkj.k] xzkeh.k {ks=ksa dks “kgjh {ks= ds :Ik esa 
fodflr djus gsrq xzkeh.k {ks=ksa esa rhoz xfr ls vkS|ksxhdj.k 
xfrfof/k;ksa dks lapkfyr fd;k tk jgk gS] ftlds dkj.k ok;q 
iznw’k.k] /ofu iznw’k.k] ty iznw’k.k tSlh Ik;kZoj.kh; leL;k,a 
mRiUu gksuss yxh gSA c<+rh tula[;k us uxjh; Hkfwe mi;ksx 
dks cnyus dks foo”k dj fn;kA ftlds dkj.k d`f’k {ks= ij 
ncko c<+us ds dkj.k d`f’k mRiknu ij Hkh bldk udkjkRed 
izHkko ns[kk x;k gSA c<+rh tula[;k us ty Lrj ij Hkh 
udkjkRed izHkko Mkyk gSA c<+rs uxjhdj.k ,oa vkS|ksxhdj.k 
ds dkj.k xzkeh.k Hkfwe mi;ksx esa ifjorZu gqvk rFkk d`f’k tksrksa 
dk vkdkj Hkh NksVk gks x;k] ftlls d`f’k mRiknu eas deh 
vk;h gS rFkk izkd`frd lalk/kuksa dk vHkko gksrk tk jgk gSA  
Hkfwe mi;ksx esa ifjorZu esa ouksa dk fouk”k gqvk gS] ftlls 
ekulwu ij udkjkRed izHkko iM+k gSA vkSj ty Lrj Hkh 
yxkrkj ?kVrk tk jgk gSA cnyrs Hkfwe mi;ksx ls c<+rs 
vkS|ksxhdj.k ,oa uxjh;dj.k ds dkj.k c<+rs [kuu ,oa dPps 
eky dh vkifwrZ rFkk ;krk;kr ekxksZa ds fodkl vkfn us 

ikfjfLFkfrdh ra= ij izHkko Mkyk gSA uxjh; {ks= ds vUrxZr 
tula[;k /kuRo vf/kd ik;k tkrk gSs vkSj blds dkj.k uxjh; 
{ks= dk okrkoj.k lkQ ugha jg ikrkA c<+rh tula[;k us 
uxjh; Hkfwe mi;ksx dks cnyus ij etcwj fd;k ftlls 
uxjh; {ks=ksa dk foLrkj gqvk vkSj blds dkj.k bu {ks=ksa esa 
;krk;kr ds lk/kuksa dh vf/kdrk ds dkj.k Ik;kZoj.k iznw’k.k Hkh 
c<+k gSA vkS|ksfxd bdkbZ;ksa dh xfrfof/k;kas ls bu {ks=ksa esa ok;q 
iznw’k.k dk Lrj Hkh yxkrkj rsth ls c<+ jgk gSA  
 
lq>ko  
 tula[;k o`f)] uxjh;dj.k ,oa vkS|ksxhdj.k ds dkj.k 

?kVrs d`f’k Hkfwe dk laj{k.k vko”;d gSA blds fy, catj 
Hkfwe dks d`f’k ;ksX; cukdj Qly ,oa flapkbZ O;oLFkk ml 
{ks= dh izkd`frd n”kkvksa ds vuq:Ik d`f’k dh tkuh pkfg,] 
ftlls Qly mRiknu ykxr ds vuqlkj ykHkizn gks ldsA  

 ?kVrs tksrksa ds vkdkj ds fy, d`f’k Hkfwe dh pdcUnh 
djuk t:jh gSA d`f’k Hkfwe dk vkSlr vkdkj NksVk gksuss 
ds dkj.k Hkfwe dh mRikndrk ij izfrdwy izHkko iM+rk gSa] 
vr% NksVs& NksVs Hkkxksa esa foHkkftr d`f’k Hkwfe dk ,dhdj.k 
djus dh egRrh vko”;drk dks /;ku esa j[krs gq, uhfr 
cukbZ tkuh pkfg,] ftlls Hkfwe ,dhdj.k laHko gks ldasA  

 ?kVrs ty Lrj ds dkj.k flafpr Hkfwe {ks= esa deh vk jgh 
gSA vr% ty dh deh dks /;ku esa j[krs gq, “kq’d Qlyksa 
dks vf/kd egRo nsuk pkfg,] ftlls Qlyh {ks= ,oa 
mRiknu dh ek=k c<+ ldsaA blds fy, de flapkbZ dh 
Qlyksa dks vf/kd lss vf/kd mRikfnr dj Hkfwe mi;ksx 
iz.kkyh dks fodflr dj ldrs gSA  

 okLrfod ou {ks= ?kVus ds dkj.k d`f’k Hkfwe mi;ksx ij 
izfrdwy izHkko iM+ jgs gS] vr% ljdkj dks ou lqj{kk ds 
lkFk&lkFk buds foLrkj ij fo”k’sk /;ku nsus dh 
vko”;drk gSA dbZ dkj.kksa ls ouksa dk âkl gks jgk gS] 
ftls vuko”;d oukas dk dVko] oukfXuh vkfn izeq[k gSA 
vr% ekuo }kjk âkl ,oa oukfXu dks jksdus ds dkjxj 
mik; rRdky fd;s tkus pkfg,A  

 uxjh; fodkl gsrq ubZ cfLr;ksa ,oa vkoklksa dk fodkl 
uxj fu;kstu dk;kZy;] uxj ikfydkvksa vkfn }kjk 
Lohd`r ekufp= o izk:Ik ds vuqlkj fd;k tkuk pkfg,A  

 ok;qe.My dks nwf’kr gksus ls cpkusa ds fy, m|ksxksa dks 
vkcknh jfgr {ks=ksa eas gok ds foijhr fn”kk esa LFkkfir 
fd;k tk;s ,oa ;krk;kr ds lk/kuksa esa iznw’k.k jfgr izcU/k 
fd;s tk;sA  

 ikfjLFkfrdh lUrqyu cuk;s j[kus o iznw’k.k tSlh 
leL;kvksa ls futkr ikus ds fy, lM+dksa ds nksuksa vksj 
isM+&ikS/ks yxk;s tkus pkfg,A  

 c<+rs vkS|ksxhdj.k ds dkj.k dPph cfLr;ksa dk fodkl gks 
jgk gS] ftlls vusd leL;kvksa us tUe fy;k gSA vr% 
budk fu;ksftr fodkl fd;k tkuk pkfg, rFkk dPph 
cfLr;ksa esa py iqLrdky; dh “kq:vkr dh tkuh pkfg,] 
ftlls ;gka jgus okys yksxksa dks f”k{kk ds fy, tkx:d 
fd;k tk ldsxkA lkFk gh cfLr;ksa eas i<+kbZ ds izfr :fp 
j[kus okyksa dks iqLrdsa miyC/k gks ldsaxhA  

 iznw’k.k fu;a=.k cksMZ ,oa vU; jktdh; foHkkxksa }kjk tkjh 
fofHkUu fu;e&vf/kfu;ekas dh ikyuk lqfuf”pr dh tkuh 
pkfg,A  
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